
Улыбнитесь, ВЫ пришли в детский сад!!! 
 

Уважаемые родители!!! 
 

Спешим Вас ПОЗДРАВИТЬ!!!  

Ваш малыш впервые пошел в детский сад! 

 

Адаптация к детскому саду –  тяжелое время для 

каждого ребенка. Это не только процесс привыкания  

к новой обстановке, к новому режиму дня, новым 

 отношения, но и выработка новых умений и навыков.  

Ведут себя дети в этот период по-разному, одни плачут, 

 другие отказываются общаться с детьми и воспитателями, 

третьи реагируют достаточно спокойно. 

 

Дошкольное учреждение заинтересовано,  
 чтобы привыкание  ребенка к ДОУ 

 прошло легко и  комфортно с точки зрения детской психики, 

 индивидуальных особенностей развития. 

 

Процесс адаптации к детскому саду является сложным  

не только для ребенка, но и для родителей.   

Все свои волнения, переживания, вопросы, связанные с 

периодом адаптации ребенка к детскому саду Вы можете 

обсудить на консультации с педагогом-психологом.  

Договориться о дате и времени встречи,  

Вы можете через педагогов группы. 

 

Всегда рады общению с вами! 
 

                                                               Педагог-психолог  

                                                             Белевцева Оксана Сергеевна 


